
Perquè tots hem de trobar la nostra manera d'expressar-nos. La dansa creativa ens brinda la 
oportunitat d'utilitzar el nostre cos per fer-ho. Hi ha tantes possibilitats com cossos possibles. El 

ventall és tan infinit com infinits són els ulls que miren el món. 
L'infant, més que ningú, utilitza el cos i el moviment físic per expressar-se i comunicar-se. Des de la 
dansa creativa recollim i catalitzem neguits, emocions, ganes de dir...perquè l'art ens allibera i ens fa 

créixer.
 

Dansa creativa és una activitat pensada per desenvolupar la creativitat, l'expressió, la psicomotricitat 
i la personalitat a través de la dansa. Connectar amb l'espai, amb un/a mateix/a i amb els altres a 

través del moviment i l'exploració, i descobriment de les pròpies capacitats.
Desenvolupar el sentit artístic, musical, rítmic i d'expressió, deixant espai a la creativitat dels 

infants.
                

DANSA CREATIVA

 

http://www.esceni-k.com

DIMARTS de 16:30 a 17:30

MÍNIM PER OBRIR GRUP: 5-6 infants

PREU: 22 €/mes/infant


